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Videncenter for

MRSA byl ,b.
- hvad er ret og hvad er vrang?

Er MRSA sa farlig som medierne siger?
Hvordan handteres MRSA som

— Landmand

— Medarbejder

— Familie
Hvad skal du sige, nar folk spgrger til
MRSA?

Er der seerlige forholdsregler du skal tage?



Stafylokokker
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Stafylokokker

- Stafylokokker findes hos ca 50% af befolkningen

- 25% er permanent beerer
- 50% Dbliver forurenet i lgbet af dagen
- 25% aldrig koloniseret
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Stafylokokker

Infektioner
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Stafylokokker

Infektioner

. bgrnesar

- bylder

- bleerebeteendelse
. lungebeteendelse
. blodforgiftning




Stafylokokker

Behandling af stafylokok-infektioner | Danmark

Methicillin

-0g det er derfor, at MRSA CC398 kan give
problemer!

®

INFEKTIONSHYGIEJNEN REGION NORDJYLLAND




MRSA

Methicillin Resistent Staphylococcus aureus
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MRSA

Methicillin Resistent Staphylococcus aureus

/ T

| ., |
Skal | stedet behandles med andre
typer antibiotika

BN
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MRSA er i1 gvrigt ikke anderledes
end almindelige stafylokokker
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Methicillinresistent Staphylococcus
aureus (MRSA)

CC1 - 397 @

Humane stammer "Svinets MRSA”

!
Kaeledyr og hobbydyr
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Spredning af MRSA CC398

Dyr til dyr
Handel

., Menneske til dyr
——— Dyr til menneske

Menneske til menneske
Meget ringe omfang

Mindre end andre MRSA-typer
Primeert neermeste familie
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* |kke et vigtigt humant patogen
 Tilpasset et dyrereservoir
e Ingen betydning for grisens sundhed!




MRSA CC398 ercenertor
| forhold til andre MRSA R

Mennesker kan blive beerere
 Preecis som ved andre MRSA

e Og preecis som ved andre MRSA kraeves
specialantibiotika

o Typisk kun et problem for immunsveekkede, samt
ved operative indgreb hvis saret inficeres

| forhold til humane typer
 5-9 gange mindre overfgrbar pa hospitalet

o Feerre sygdomestilfeelde
— Mangler visse virulensfaktorer
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Figure 1. Occurrence (%) of MRSA in meat, Denmark

DANMAP 2011
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Men — MRSA CC398 er ikke et fgdevareproblem |
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Danish Danish Import Danish
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mCC398 CC5h5 uCCvy CC1 New spa type mND mCC45 mCC9

a) Each year approximately 1,000 samples are collected evenly distributed between the six categories of meat
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Antal nye personer smittet med MRSA | Danmark
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Antal nye personer smittet med MRSA
| Region Nordjylland
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Antal nye personer smittet med MRSA CC398
20 | Regionerne
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Arsag til smitte i Region Nordjylland

140 personer med MRSA CC398

64% personer har direkte kontakt med produktionsdyr
. 83 grise
- 6 mink
- 1 kalkuner

22% indirekte kontakt via foraeldre, aegtefeelle, bagrn o.l.

14% ingen kontakt med produktionsdyr
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Personer med infektion med MRSA CC398
| Region Nordjylland

Andre typer MRSA CC398
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Personer med infektion med MRSA CC398
| Region Nordjylland

CC398

4% byld

4% mellemgrebeteendelse

4% gjenbeteendelse >

6% andet
82% sar
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Personer med infektion med MRSA CC398
| Region Nordjylland

CC398

4% byld
4% mellemgrebeteendelse
4% gjenbeteendelse >

60 o det
82% sar
J
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MRSA CC398
- et arbejdsmiljg problem!
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MRSA CC398 eritl- @ @
- et arbejdsmiljg problem

Overalt | stgvet

Pa grisens hud eller tryV

MRSA 398

« Kan man i stalden ikke undga
bergring med

« Kan man ikke meerke, at man beaerer




MRSA CC398
- et arbejdsmiljg problem

 Risiko for overfgrsel til mennesker
med kontakt til grise

— Medarbejdere | svinebesaetninger
o Familie til disse

— Dyrleeger

— Kgdkontrollanter

— Slagterimedarbejdere

— Grisetransportgrer
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Overlever i maneder pa overflader




Slusen ud af besatningen Videncenter for
Undga at tage I\/IRSA med ud! i

e Forrummet

Vask haender

Heeng private skiftetgj

Isoleret Rar ikke handklaedet  Papir handkleeder



MRSA CC398 humant - - © O
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forsvinder nar man ikke leengere er | ar«s
miljget

« Medarbejdere | beseetninger
— 1 uges ferie: 58 % negative
— 2 ugers ferie: 93 % negative

— 7 % "persistente”
Graveland et al, 2011

« Besggende —forurening
— 24 timer: 94 % negative
Van Cleef et al, 2011
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Forekomst | danske besaetninger
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MRSA CC398
Forekomst | Danmark

Forekomst blandt stikprgve pa 80-100 besaetninger

Ar % positive
besatninger

2009 12
2010 16
2011 16

DANMAP



Risikofaktorer for introduktion af
MRSA CC398 til beseetninger
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Risiko faktorer for CC398 introduktion til  svineproduktion '€ :
besaetningen

Handel med grise

Ny undersggelse viser,
at dette ikke forklarer alt

Personer — ansatte og besggende

Gnavere

Antibiotikaforbrug — ikke sandsynligt




Videncenter for
Svineproduktion

Hvad ggr man?



Mulige tiltag for at nedseaette  enenerto .
MRSA CC398 smittetryk Sineproduicion
Vi mangler viden!

Tiltag der generelt nedsaetter smittepres og styrker
Immunitet overfor bakterier, vil hjeelpe

— Management-tiltag, eks.
 Alt ind/alt ud
« Desinfektion
« Laengde af tom periode
« Mindre flytning af grise?



Sanering?

Ikke en praktisk mulighed for nuveerende, fordi vi ved for
lidt....

« Hvordan renser man besaetninger helt for MRSA?
— Totalsanering formentligt den eneste mulighed

* Hvordan fri-tester man for MRSA?
 Hvordan forebygges ny-smitte?
* Indkgb, mennesker, gnavere
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Landmandens pligter hvis
MRSA CC398 | besaetning
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Oplys!

e Skal informere ved salg (Kgbeloven)

* Avl og opformering: Supplerende sundhedsdeklaration
« Slagteri: Ingen oplysningspligt

Skal informere sit personale

Evt. Indsaet | anseettelseskontrakt
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Skal handteres i APV’en

MRSA er et arbejdsmiljgproblem, derfor:

« Skal en arbejdsgiver udarbejde en
arbejdspladsvurdering, som bl.a. skal indeholde
hygiejniske foranstaltninger for personalet



Jeg har MRSA CC398
- hvad nu?



Sundhedsstyrelsens udkast til information
om MRSA af svinetype

.- Nar man dagligt arbejder i en svinestald, hvor grisene har
MRSA 398, er risikoen for at blive smittet stor

. Der er en vis risiko for, at du smitter andre i din husstand

. Risikoen for at smitte andre uden for husstanden er
ubetydelig

- | kan saledes uden risiko have gaester eller besgge andre, dyrke
sport eller lignende
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Sundhedsstyrelsens udkast til information
om MRSA af svinetype

Hvis der bliver fundet MRSA CC398 i beseaetningen eller
blandt ansatte:

. alle i husstanden undersgges for MRSA én gang om aret
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Forside:

Sﬁndhedsstyrelsen

Mational Board of Health Q
Navn: ) ﬂ

har 1. gang faeT pavist bakterien (resistent stafylokok)

Dato:

——

Vis kortet ved|kontakt'med sundhedsvaesenet, fx pa sygehuset,
hos speciallaege; tandlaege eller fysiurgisk klinik.

www.sst.dk
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Sundhedsstyrelsens udkast til information
om MRSA af svinetype

. Hvis du far en infektion eller skal opereres

oplyse til din leege eller tandlaege, at du dagligt arbejder med
levende svin

det samme geelder for medlemmer af din husstand
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Sundhedsstyrelsens udkast til information
om MRSA af svinetype

Behandling med henblik pa fjernelse af MRSA?

5 dage:

. Daglig helkropsvask med desinficerende seebe,” | |
. Antibiotikasalve i begge naesebor T \
- Rene handkleeder og rent tgj efter brusebad |
. Brugt tgj, handkleaeder o.l. vaskes v. min 60°C _ &350
- Sengetgjet skiftes 2. og 5. dag
. Renggring af boligen 2. og 5. dag T

O
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Sundhedsstyrelsens udkast til information
om MRSA af svinetype

Hvem anbefales behandlet?
- personer smittet med almindelig MRSA (@vrige typer)

- personer i husstanden, der ikke jeevnligt kommer | stalden

- personer, der har daglig eller jeevnlig kontakt med grise
gennemgar kun behandling hvis
- de holder op med at komme i stalde

. der er alvorlig sygdom i omgivelserne, drgftes dette med laegen

®

INFEKTIONSHYGIEJNEN REGION NORDJYLLAND



Sundhedsstyrelsens udkast til information
om MRSA af svinetype

Sundheds- og plejepersonale som har MRSA, eller som

bor | husstand med en smittet person, skal

. uanset MRSA-status gennemga individuel hygiejneinstruktion hos
den lokale hygiejneenhed

. gennemga en behandling, hvis de er positive

- undersgges hvert halve ar =
ol Ry

INFEKTIONSHYGIEJNEN



Sundhedsstyrelsens Udkast til information
om MRSA af svinetype

. Undga at bringe MRSA CC398 fra staldomradet ind i
husstanden
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Sundhedsstyrelsens udkast til information
om MRSA af svinetype

Vask heender

1L W

Sprit med glycerol

Rar ikke handklzedet

iz
'..__.-'

Haeng private skiftetaj isoleret
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Sundhedsstyrelsens udkast til information
om MRSA af svinetype

Vask heender 3

Heaeng private skiftetaj isoleret
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Far og efter handvask Far og efter handdesinfektion
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Sundhedsstyrelsens udkast til information
om MRSA af svinetype

Besg@g | besatningen

. Garde, hvor der er pavist MRSA, kan benyttes som
besggsgarde

- Ejeren skal sikre, at de almindelige hygiejniske
forholdsregler overholdes
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MRSA
- hvad er ret og hvad er vrang?
- MRSA CC398 er fortsat primaert tilknyttet svineproduktion

. Vi finder ikke MRSA CC398 i Region Nordjylland, nar vi
screener pa fx sygehuse/plejehjem

. Der er mindre risiko for at fa infektion med MRSA CC398
sammenlignet med almindelig MRSA

. Det er muligt at blive behandlet for MRSA CC398

. forsvinder ofte spontant nar man ikke mere har kontakt
med grise
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MRSA
- hvad er ret og hvad er vrang?

. Det er muligt at minimere risikoen for at bringe smitten ud
af stalden

. Oplysning:
- il medarbejdere fx | ansaettelseskontrakt
- udarbejd en APV
. Informer ved salg

- MRSA CC398 smitter ikke med kad

- MRSA CC398 betyder ikke noget for grisene
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BAR Jord til Bord

Vejledning om

MRSA 398 i svinebesatninger

MRSA 398 kan smit te fra dyr til mennesker

MRSA IS o enresistent stafylckok baltede der findes i
nogle sinebeseininger, og som kan smitte fra dyr til
meeresder Derfor il der tages forhaldsreger for at
minimere dsihoen for ot bringe smitte fra stald 6l husstand.
Ved eventuel smifte skl sundhedsstyrelsens regler felges.

MRSA 398 pi svinog | stew

Swin beere MRSA 398 pd huden eller i trynen | staiden vl
MRSA 398 ogsh vere | stevet, pd alle overflader eg il ten.
M lan derfa e undgh ot kamme i beredng med MR SA
398, rdr man ophalder sig i s blden. Men risiloen for a1 bive
smitieter stest bvis man arbejfer mad sin. Grundg
rergeing Folde swrive el rate

MRSA smitter sjs{dent fra menneske

til menneske

MR SA 198 spredes mege! dirligt fra mennesie §l memne
she Husstandsmedlarmer, der ikl kammer i s bilden, har
derfar meget e risiko for at biive smittet Rishoen for ot
Blive smitlet ved besdq, hos e der arteder | svinebeset

ming, er nesten lig mul. Der & ingen smitterisio farbend

Vask af arbejdsta)

» Vask adbejiste] ved B0 grader i s hidem didet.

« Ryst ke arbejds wiet og undgd ot Mande med andet e,
*+ Brag Medde sinf éktion umidde lbart efter du bar rert ved

arkejs et

Arbejdstilsyne ts krav
* Informer de ansafte om de sarlige smitterisici derkn

vare fobunde! mad sbedet.

+ Instruer omrengering af stalden, adfard adr man farts-

der stal demog vask of abejiste

HVAD ER STAFYLONON KER

Sufyloknidur (52 aphylocooous s eus or baker ier, d er Sndes

udwedt s men nesier, nogle dyrog | o nes omglwiser.En

i parson, der asrer $30 fylokokder, hor Lilerigko

foran bive syg, mien b akner on kan mediere

qinerende bosmndelser, som b ylder o

Darnesde, Men smime ban overf ares 91 ygeog

Svaridunde piv 20N & 0 endelig kan sy

Lokoidoor ind imedlem give alvortig syg dom som

#xsirinfelction eller bodbrgfing. Safyiok

oo o I o almin dedigvi s vid 8t leorvaaiet mied My

N, arn-nﬂptu- eller vedat berare Sng, somer
Eelofon}

med ot spise svineled

Inden du forlader staldomrd det - ogsd ved pauser

* Renger og desinficer stavler - sid over ek Sl sho ekl

* Sid arkeifstpt!

+ Vask harder guedot med ard og sebe dler erdr
batre - g et bad

» T harderre i et ert bindid st - gerre i et papitded
klede!

+ Brug Mdrdtesir e ion med st Slatglcerd!

« Skiftti rent tej som ogbevares i lullet mm sl det ke
"lorwrenes” of MRSA fra stvet!

+ Undigh ot bringe ting ind 0g ud of staldemridet, som fx en
mobitee for?

Lo kel

mnns

MRSA Meicilin i

5% fylobni ke ey, dver resaT Imokssandsdygr igh

ower for Y pnict L nor. MRSA g wr' samime

g Y et
oven for, men hwis mian A it ion, skl den behandLes med
Spunc al s o b Dev in dos mange forsied i ge MRS A typer,09
on af typeme or MRSA 380

HVAD ERMRSA B8

MRSA 3 eren sarigty dor Sndes
hos husdyr, ”lﬂhqm-un--nqr o menne-
‘shoar. vl 5 man ar ejder | S nedesaeanl nger, har man der for
sl for at Daereyvaere s Tet M MRSA 3R MRSA 3@

i Ser
| it aner med MRSA 8 Bl onand es med @ ecialart o
mmmau :wnuuunlu ogder for o

detvigtgtan bia ’
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www.vsp.If.dk/
www.barjordtilbord.dk/

www.landbrugsinfo.dk
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