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Vejledning for arbejde med levende svin for Fodevarestyrelsens
medarbejdere

Retningslinjerne gaelder for arbejde i svinebesaetninger, tilsyn i forbindelse
med eksport af svin, arbejde pé slagterier ved AM kontrollen samt ved
udtagning af MRSA-prover

Definition af en "husdyr-MRSA-risikozone”, "uren” og “ren” zone samt "gate”

e “Husdyr-MRSA-zonen” kan vaere en svinestald eller den del af et svineslagteri, der
hdndterer de levende svin. I denne “urene zone” vil der vaere risiko for, at
medarbejderen blive bzerer af husdyr-MRSA, enten fordi der er levende svin, stov fra
svin, eller der er svin, der ikke er skoldet endnu.

« Den “rene zone” er udenfor “husdyr-MRSA-risikozonen” og er det omrade, hvor
personalet ikke har kontakt med levende eller udesinficerede svin og hvor risikoen for
at blive kontamineret med husdyr-MRSA er lav. Stuehuse til svinebesatninger
betragtes generelt som “rene zoner”

Beszetninger afgraenses af alt, hvad der vedrerer besatningen, hvor den tilsynsferendes bil er
pa den anden side af “gate’n”. Det er ved passagen af “gate’n” fra “husdyr-MRSA-risikozonen”
til bilen, at medarbejdere skal sikre effektiviteten af de fysiske barrierer. Denne afgraensning af
"husdyr-MRSA-risikozonen” omfatter ogsa forholdene ved direkte eksport fra besatninger.

Store slagterier. "Gate’'n” er her mellem stalden og den gvrige del af slagteriet inkl. det fzelles
pauserum som dyrlaeger og teknikere bruger.

Sma3 slagterier er ofte naert tilknyttet en besaetning, hvor den/de samme medarbejdere gar frit
mellem slagteri og besatning. Hele "husdyr-MRSA-risikozonen” er derfor slagteri og
besatning,. "Gate’'n” er mellem slagteri/besatning og omgivelserne. Da sma slagterier kan
vaere opbygget meget forskelligt, foresl3s det, at hvert enkelt slagteri besgges af den lokale
ArbejdsMiljgGruppe mhp. definition og afgraensning af “ren” zone for Fedevarestyrelsens
personale samt lokal instruks for beskyttelse mod kontaminering med husdyr-MRSA.

| dyr r skal ek .

Samlestederne er opbygget pa forskellig vis, sdledes at nogle ma betragtes som
“husdyr-MRSA-risikozoner” pd linje med besaetninger og mindre slagtehuse, dvs. hele
bygningsmassen er “uren” zone. Andre samlesteder er allerede i dag opdelt i en “ren” og
“uren” zone, bl.a. af hensyn til andre personalegrupper pa samlestedet. Det foreslds derfor, at
hvert enkelt samlested besgges af den lokale ArbejdsMiljgGruppe mhp. definition og
afgraensning af “ren” zone for Fedevarestyrelsens personale samt lokal instruks for beskyttelse
mod kontaminering med husdyr-MRSA.

Direkte eksporter. De faciliteter, der stilles til radighed for Fedevarestyrelsens
personale ved de direkte eksporter anses af dyresundhedsmaessige begrundelser for at vaere
beliggende udenfor besaetningen. Men da faciliteterne qua deres tzette fysiske kontakt med
levende svin og bygningsmassens ventilationssystemer, samt Fgdevarestyrelsens
arbejdsopgaver pa stedet, md den samlede bygningsmasse anses som en del af den “urene”
zone mht. risiko for kontaminering med husdyr-MRSA.
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T@J, HARNET, SKAGBIND
Brug

engangsovertraekstgj, eller

ren kedeldragt, der vaskes efter endt brug

overtraekskittel kan anvendes over tgj til smittebeskyttelse. Overtraekskitlen skal
vaskes efter endt brug

harnet, der vaskes eller destrueres efter brug

skaegbind, der vaskes eller destrueres efter brug

Tojet skal vaere lavet af et materiale og i et design, der er egnet til beskyttelse mod
mikrobiologiske forureninger.

Undgar at ryste arbejdstgjet.

Opbevar beskidt tgj i lukket pose

Engangstej smides i lukket pose og bortskaffes.

Ved skift til arbejdstoj, skal jakker og andet privat tgj holdes adskilt fra “smitteenheden”, sa

det ikke "forurenes" af husdyr-MRSA fra stgvet (evt. i lukket plasticpose/skab eller pd den
anden side af “gate’n”).

TOIVASK
Arbejdstojet skal vaskes pd en made, s det rene tgj er fri for husdyr-MRSA.

Tojvask skal helst foregd i facilitet for udgang til omgivelser eller andet sted, der er isoleret fra
husstanden.

Brug handdesinfektion umiddelbart efter, du har rort ved arbejdstgojet.

FODT@)
Hvis medarbejderen skal anvende besaetningens stovler, kan medarbejderen beskytte sig selv
ved at benytte overtraek til fodtej (bl3 futter) inden i landmandens stovler.

Fodtej skal rengeres efter brug.

Hvis der bruges overtraek til fodtej (indeni eller udenpd), skal det smides vaek efter brug.

UDSTYR, INKLUSIVE PC og MOBIL
Undgd at bringe andet end det ngdvendige materiale med ind og ud fra staldmiljoet.

Materialer og genstande, der bringes ind i staldmiljeet, ber enten kunne efterlades der eller
kunne renggres og desinficeres tilstraekkeligt, inden stalden forlades.

I de tilfeelde hvor det undtagelsesvist ikke kan lade sig gere at skrive kontrolrapporter i ren
zone, kan der udarbejdet en hdndskrevet kontrolrapport hvor efter en elektronisk snarest skal
eftersendes.
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Der arbejdes pt. pa en tabletlosning, med desinficerbart cover og elektronisk forsendelse af
kontrolrapporterne.

HANDVASK OG -DESINFEKTION

Vask og desinficer haenderne grundigt inden staldmiljoet forlades, ndr du er fzerdig

med bergring af forurenet materiale. Hvis der ikke er mulighed for hdndvask og haenderne ikke
er tilsmudsede, kan desinfektion vaere tilstraekkelig.

Efter hdndvask skal handerne tarres i éngangshandklaede - aldrig flergangshdndklaede.

Hvis der ikke er mulighed for hdndvask, og medarbejderen ved, der er specielt tilsmudsende
arbejdsprocesser, kan brug af arbejdshandsker og efterfolgende desinfektion vaere en lgsning.

Brug handdesinfektion med sprit tilsat glycerol (ethanolsprit 70-85% tilsat glycerol) i s& stor
mangde, at huden er fugtig i mindst 30 sek.

VARNEMIDLER/BAD
Et bad kan vaere en effektiv made at bryde smittevejen pd. Det er sjaeldent muligt for
Fedevarestyrelsens medarbejdere, og brug af vaernemidler kan erstatte bad.

SPISNING INDENFOR "husdyr-MRSA-risikozonen”

Ifelge den geaeldende viden bliver mennesker ikke baerer af husdyr-MRSA via fedevarer. Derfor
er risikoen for at spise indenfor “husdyr-MRSA-risikozonen” lille. I forbindelse med spisning
skal medarbejderen undgd at bergre naese regionen.

ANDEN HYGIEINE
Rifter og sar opstdet i forbindelse med arbejdet i stald/uren zone rengeres omhyggeligt med
sabe.

Undga berpring af ansigtet - specielt af naesen - mens du er i uren zone, og vent med at klg
naesen, til du har desinficeret haender (klart nemmere sagt end gjort).

Hvis man vaelger at baere maske eller andedraesvaern, bar man vaere meget omhyggelig med
desinfektion af haenderne for og efter bergring af masken.

Hvis medarbejderen har vaeskende sar ved arbejdstids begyndelse, kan medarbejderen
beskytte sig selv mod MRSA-infektion ved at daekke sdrene med vaesketzet forbinding.




